Kronviruso
Kiel utilas la hejmrestado?
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Tradukversio de la 17a de aprilo 2020






Registaroj efektivigis tiun unuafojan rimedon por kuragigi
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Kaj tiel malrapidigi disvastigon de la kronviruso.!
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ke Giuj povas transdoni la viruson.







Tio nenion signifas.




La simptomoj povas aperi gis 14.tagoj post la infektigo.




La simptomoj povas aperi gis 14 tagoj post la infektigo.

Kaj la kontaga risko aperas ec pli frue.

neniu simptomo tusado, febro...
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Sed tiuj "sanaj virusportantoj
eventuale kontagaj.
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Sed ec respektante la sekurdistancojn, la transdono
de la viruso eblas.




Sed ec respektante la sekurdistancojn, la transdono
de la viruso eblas.

Ec ce interparolilo.




Sed ec respektante la sekurdistancojn, la transdono
de la viruso eblas.

En la supervendejo.




Sed ec respektante la sekurdistancojn, la transdono
de la viruso eblas.

En transportrimedoj.




Ju pli vi kontaktas aliulojn, des pli la risko pliigas.




Ni imagu, ke vi estas infektita. Dum unu semajno,

vi vivos normale, sen suspekti ion ajn.




Ni imagu, ke vi estas infektita. Dum unu semajno,

vi vivos normale, sen suspekti ion ajn.

Kaj vi malsanigos.




Ni imagu plu: dum ¢i tiu semajno, vi elhejmigis 18 fojojn,

vi renkontis 100 homojn kaj infektis tri el.ili.
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Se vi estus elhejmiginta nur 6 fojojn, vi estus renkontinta

nur 33 homojn kaj estus infektinta nur.unu.
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La statistikoj montras, ke hejmrestado havas realan efikon.




Oni taksas, ke Ciu infektita homo povis average kontagi




Oni taksas, ke Ciu infektita homo povis average kontagi
3 personojn antau la hejmrestado.

Ci tiu nombro povas fali §is 1,5 per bone respektata hejmrestado.
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El tiu vidpunkto, la diferenco povas Sajni eta.

Sed pripensu pri tio, kio okazas grandskale...




Ni konsideru la ekzemplon de logantaro kun 5 origine kontagaj homoj:



Ni konsideru la ekzemplon de logantaro kun 5 origine kontagaj homoj:

Po 2 kontadoj por ¢iu viruspartanto, Po 1,5 kantadoj por éiu virusportanto,
la epidemio disvastifas tre rapide: la disvastifjiado estas ege malrapidigata:
¢iu el 5 virusportantoj infektas 3 homojn ¢iu el 5 virusportanto] infektas 1,5 homajn
=15 novaj virusportantoj =8 novaj virusportantoj

20 infektitoj post 8 tagoj 13 infektito] post 8 tagoj



Ni konsideru la ekzemplon de logantaro kun 5 origine kontagaj homoj:

Po 3 kontadoj por &iu viruspartanto, Po 1,5 kontadoj por ¢iu virusportanto,
la epidemio disvastigas tre rapide: la disvastigado estas ege malrapidigata:
¢iu el 15 virusportantoj infektas 3 homojn ¢iu el 8 virusportanto] infektas 1,5 homaojn
=45 riovaj virusportantoj =11 novaj virusportanto)

65 infektitoj post 15 tagaj 24 infektitoj post 15 tagoj



Ni konsideru la ekzemplon de logantaro kun 5 origine kontagaj homoj:

Po 1,5 kontado] por £iu virusportanto,
la disvastifjado estas ege malrapidigata:

Po 3 kontadaj par €iu virusportanto,
la epidemio disvastigas tre rapide:

&iu el 135 viruspartantoj infektas 3 homajn Eiu el 17 virusportantoj infektas 1,5 homajn
=405 novaj virusportanto) =» 25 novaj viruspartantoj
605 infektitoj post 30 tagoj 66 infektitoj post 30 tagaj



Ni konsideru la ekzemplon de logantaro kun 5 origine kontagaj homoj:

Po 1,5 kontagaj por Ciu virusportanto,
la disvastijado estas ege malrapidigata:

Po 3 kontadoj por €iu virusportanto,
la epidemio disvastigas tre rapide:

¢iu el 405 virusportantoj infektas 3 homaojn <iu el 25 virusportantoj infektas 1.5 homojn
=»1215 novaj viruspartanto =38 novaj virusportantoj
1820 infektitoj post 38 tagoj 104 infektitoj post 38 taggj






% Lukti kontrai epide




Platigante la kontagkurbon, oni unue limigas
plenstopitecon de malsanulejoij.

Sen agrimedoj cele al malrapidigo, la nombro de malsanuloj estas
iro alta por ke €iuj estu samtempe prizorgataij.

.

Maksimuma akceptkapablo
de malsanulejoj

Nombro de infektita] homoj
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Tempo

Per tiaj agrimedoj, malsanulejoj povas akcepti malsanulojn
en pli bonaj kondicoj, kaj limigi la nombron de mortotaj homoj.



Alia avantago: dum la hejmrestado,
la virusa dominpremo malpliigas.

La infektitaj homoj forigas la viruson el sia korpo:

ekde tiam ili estas imunigitaj kaj cesas esti kontadaj.













Ia epsdemlo povas revnghgl.,




Por venki la kronviruson, mastrumi la posthejmrestadon

estos do fundamente.




Por venki la kronviruson, mastrumi la posthejmrestadon
estos do fundamente.

Amasaj elsercaj testoj, perioda au cela hejmrestado, postspurado

de kontaktoj de infektitaj homoj... pluraj ebloj restas konsiderindaj.




Sed ni ne jam estas ce tiu etapo.




Fontoj.kaj.metodologio

La ekzemploj kaj terminoj uzitaj en &i tiu artikolo estas vole tre simpligitaj, same la uzitaj nombroj estas
teoriaj. Sed ili bazigas sur realistaj grandskalaj hipotezaj,

For la reproduktigoble (R la averada nombro de homoj, infektitaj de unu malsanula), ni bazigis sur
la alta kaj malalta hipotezo] de la studo de la EHESP (R3 antald |la hejmrestado kaj R1,5 dum la hejmrestada).
Tiu oblo, malfacile kalkulebla, fine de marto estis taksata Cirkad 2,5 en Francio.

Per la sama hipotezo necesus, ke €irkal 60% de la logantaro estu infektita por ke grup-imuno aperu kaj
cesigu definitive la epidemion, lal studo aperinta la 9an de marto en The Lancet.

La averagan inkubacian periedon (tempo inter la infektigo kaj la ekapero de simptomeoj) la Instituto

taksas ankail, ke la paciento] povas esti kontadaj inter 24 gis 48 horoj antad la apero de simptomaj.

La intertempo inter du "generacioj" de infektita] homoj taksis 7,5 tagojn £ina studo de la 26a de marto
aperinta en NEJM.

La kontageco de la "sanaj virusportanto)” (ald sensimptomuloj) estas ankaral malbone konata, e se kazoj
de virustransdono estas konstatitaj.

Vidu.ankau

Comment I'épidémiologie tente de cerner I'épidémie
"Aplatir la courbe" des contaminations, I'enjeu des semaines a venir

Notre entretien avec I'épidémiologique Pascal Crépey, co-auteur de |'éude de I'EHESP
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